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ASUNTO: 

 Informe trimestral de Actividades. 

 

 

LIC. PSIC. CRISTINA AIDE AVILA VEGA 

JEFA DEL AREA DE PAMAR 

 

 

PRESENTE 

Por medio del presente oficio se le dan a conocer las actividades realizadas del 

trimestre.   

 

AREA 

PAMAR  

DENOMINACION DEL PROGRAMA 

PROGRAMA DE ATENCION A MENORES Y ADOLESCENTES EN RIESGO 

PERIODO DE VIGENCIA 

Septiembre- noviembre 

DISEÑO, OBJETIVOS Y ALCANCES 

Trabajando para capacitar a la niñez, adolescencia y padres de familia del Nayar 

en temas actuales con el objetivo de garantizar una mejor calidad de vida, 

comunicación, y estabilidad emocional en aspectos, personales, sociales y 

familiares. Llevándose a cabo estas actividades con diapositivas, videos de 

reflexión, y dinámicas.  

 

 



METAS FISICAS    

Niños y adolescentes beneficiados  

Sep. / Se llevó a cabo la organización para las salidas a las escuelas de las 

comunidades del municipio del Nayar.  

Oct. / Se dieron pláticas en escuelas del municipio a 139 niños y adolescentes  

Nov. / Se dieron pláticas en escuelas del municipio a 218 niños y adolescentes, se 

organizó la “red de difusores” derechos de la niñez contando con 11 niños de la 

primaria Anáhuac de Jesús María del Nayar. 

Tanto el mes de octubre y noviembre se localizaron a 25 niños vulnerables de las 

comunidades de mesa del Nayar, la guerra, rancho viejo y Jesús María para el 

evento “ayúdame para ayudarlos”. 

POBLACION BENEFICIADA ESTIMADA 

Se atendió a 393 niños y adolescentes del municipio abordando temas de 

prevención respecto a los programas de PAMAR. 

MONTO APROBADO, MODIFICADO Y EJERCICIO, ASI COMO LOS 

CALENDARIOS DE SU PROGRAMACION PRESUPUESTAL. 

En área de PAMAR de acuerdo a este punto no cuenta con el monto aprobado, 

modificado y ejercicio como la relación de sus calendarios de su programación 

presupuestal debido a que las funciones de dicha área no requieren de esto. 

REQUISITOS Y PROCEDIMIENTOS DE ACCESO 

Se atienden a niños y adolescentes menores de 18 años de edad, niños 

vulnerables que necesiten algún tipo de apoyo (que no estudien, que trabajen o no 

tengan familia) así mismo se atienden a niños y adolescentes en las escuelas del 

municipio informándoles de temas para prevención de acuerdo a los programas 

que maneja PAMAR. 

 



 

PRODECIMIENTO DE QUEJA O INCONFORMIDAD CIUDADANA 

El área de PAMAR Nayar no cuenta con un formato especifico de queja o 

sugerencia por el cual se debe dirigir el usuario directamente a la SMDIF municipal 

del Nayar. 

MECANISMOS DE EVALUACION, INFORMES DE EVALUACION Y 

SEGUIMIENTO DE RECOMENDACIONES 

Se realizan programaciones de actividades en comunidades y centros educativos 

abordando temas de prevención para niños y adolescentes así como a niños que 

se encuentran en situación vulnerable.  

Se hacen las listas a beneficiados por cada tema abordado en pláticas realizadas 

con niños y adolescentes. 

INDICADORES CON NOMBRE, DEFINICION, METODO DE CALCULO, UNIDAD 

DE MEDIDA, DIMENSION, FRECUENCIA DE MEDICION, NOMBRE DE LAS 

BASES DE DATOS UTILIZADAS PARA SU CALCULO 

El área de PAMAR lleva el registro de niños y adolescentes atendidos 

abordándoles a ellos temas de prevención de acuerdo a los programas, el cual se 

ha plasmado en uno de los apartados. 

FORMAS DE PARTICIPACION SOCIAL 

Se asistió a capacitaciones en las instituciones de PAMAR en el mes de 

septiembre en donde se habló de manera general la forma de trabajar de cada 

programa. En el mes de octubre se asistió al centro MARAKAME y al CECA para 

darnos a conocer la forma de trabajar de cada institución, conocer las 

instalaciones, requisitos que se ocupan para ingresar y conocer los costos. En el 

mes de noviembre se asistió al Dif estatal para informarnos del evento “ayúdame 

para ayudarlos” que se llevara a cabo el día 15 de dic. Del presente año para 

detención de niñas, niños y adolescentes vulnerables y con esto ayudarlos y darle 

seguimiento a cada caso presentado.  

 

Se realizaron salidas a distintas comunidades visitando a las escuelas primarias y 

secundarias abordando temas de prevención a las niñas, niños y adolescentes. 



Los temas que se abordaron en las comunidades de Atonalisco, san juan peyotan 

y rancho viejo en el mes de septiembre y parte de octubre, son: 

 Prevención del embarazo en adolescentes 

 Prevención de adicciones  

 Buen trato familiar 

En el mes de octubre y noviembre se visitaron las escuelas de mesa del Nayar y 

san francisco abordando allí los temas de: 

 Prevención del embarazo  

 Prevención en adicciones 

 Abuso sexual infantil 

 Acoso escolar  

Así mismo se dieron temas en Jesús María en la escuela secundaria técnica #33 

Benito Juárez y en la primaria Anáhuac abordando los temas de: 

 Comunicación entre padres e hijos 

 Buen trato familiar 

 Abuso sexual infantil  

 Prevención del embarazo 

 

Se realizó la selección de niñas y niños  que participaran en la red de difusores de 

PAMAR para promover los derechos de la niñez se tomaron en cuenta a niños de 

sexto año de la primaria Anáhuac  contando con la participación de 11 niños estos 

con la habilidad de expresión dándoles a conocer “los derechos de las niñas, niños 

y adolescentes” el cual se les está capacitando para ir a difundir los derechos a la 

radio y dentro de la comunidad participando con carteles y murales respecto al 

tema, esto para que conozcan sus derechos, trabajando con los niños en las 

instalaciones de la escuela primaria Anáhuac asistiendo con ellos cada tercer día 

o cada vez que se pueda.  

Se llevó a cabo un evento al día conmemorativo del abuso sexual infantil el día 17 

de noviembre llevándose a cabo en el auditorio municipal de Jesús María con 

niños de quinto y sexto año de la primaria Anáhuac así mismo interviniendo con 

los padres de familia de los niños que asistieron, a ellos impartiéndoles el tema en 

las instalaciones de la primaria Anáhuac esto con el fin de concientizar tanto a 

niños como a padres de familia para que exista una mejor comunicación y 

atención familiar.   



Respecto al programa de trabajo infantil se visitaron las comunidades de rancho 

viejo, la guerra y mesa del Nayar al igual que Jesús María, para localizar a niños 

vulnerables (niños que no están estudiando, que están trabajando o que no 

cuentan con recursos económicos) esto con la finalidad de darles atención y 

apoyo para que continúen con sus estudios el cual se han localizado varios niños 

y adolescentes para llevarlos a la ciudad de Tepic Nayarit al evento “ayúdame 

para ayudarlos” que se llevara a cabo el día 15 de dic. Del presente año así mismo 

darle seguimiento a cada caso y poder ayudarlos en la situación que ellos se 

encuentran. 

ARTICULACION CON OTROS PROGRAMAS SOCIALES 

 Trabajo social 

 Psicología  

VINCULO A LAS REGLAS DE OPERACIÓN O DOCUMENTOS EQUIVALENTE 

El área de PAMAR no cuenta con dicha información  

 

INFORMES PERIODICOS SOBRE LA EJECUCION Y LOS RESULTADOS DE 

LAS EVALUACIONES REALIZADAS 

El área de PAMAR realiza informes mensuales de actividades que se entregan 

directamente a la dirección del SMDIF del Nayar. 

PADRON DE BENEFICIARIOS  

COMUNIDAD ESCUELA EDAD CANTIDAD DE 
ALUMNOS 

  

Atonalisco Primaria  7 a 12 años 29 

San juan 
peyotan 

Sec. Tec. # 54 el tigre de 
álica  

13 a 15 años 69 

Rancho viejo INEA 9 a 10 años 17 

San francisco Tele sec. Venustiano 
Carranza 

13 a 15 años 63 

Mesa del 
Nayar 

Sec. Tec. #60 13 a 14 años 54 

Jesús María  -Sec. Tec. #33 Benito 
Juárez 
- primaria Anahuac  

9 a 15 años 125 

 



 

 

EVIDENCIAS 

 

 



 

 

 



 

 

 



 



 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 


